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ન્યાય અને દલિત ઉત્થાન માટેનો સઘંર્ષ: ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકર  
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પ્રસ્તાવના 
ડૉ. ભીમરાવ રામજી આંબેડકર માનવમલૂ્યો, સમાનતા અને ન્યાયના ચેમ્પિયન હતા. તેમણે 

અસ્પશૃ્યતા, જાતતવાદ અને સામાજિક અસમાનતાથી ઘેરાયેલા ભારતને સ્વતતં્રતા, બધંારણ અને 
સામાજિક ન્યાયના માર્ગે દોરી ર્ગય .ં આ સશંોધન િેિર તેમના જીવન, તશક્ષણ, સમાનતા માટેના 
તવચાર, બૌદ્ધિક યોર્ગદાન, બધંારણ રચના અને સામાજિક આંદોલનો િર પ્રકાશ િાડે છે. આંબેડકરનો 
વારસો માત્ર ભારત પરૂતો સીતમત નથી; તે વૈતિક માનવાતધકાર ચળવળનો મહત્વનો ભાર્ગ બન્યો 
છે.   

પહરચય 
ડૉ. ભીમરાવ રામજી આંબેડકરનો િન્મ 14 એતપ્રલ 1891ના રોિ મધ્યપ્રદેશના મહ  શહરેમા ં

એક મહાર િરરવારમા ંથયો હતો (Keer, 2016).4  આંબેડકરના તિતા રામજી મળોજી સકિાળ 
બ્રિરટશ ભારતીય સેનામા ંસ બેદાર હતા અને તેમની માતા ભીમાબાઈ એક ધાતમિક અને સસં્કારી 
મરહલા હતી. 

આંબેડકરન  ં બાળિણ અત્યતં કરિન િરરમ્સ્થતતઓમા ં િસાર થય .ં તેઓ િોતાની 
આત્મકથામા ંલખે છે કે તેમને શાળામા ંઅલર્ગ બેસાડવામા ંઆવતા, િાણી િીવા માટે કોઈ ઉચ્ચ 
જાતતના વ્યમ્તતએ િ િાણી રેડવ  ંિડત   ંઅને ઘણીવાર તેમને પ્યાસ લાર્ગવા છતા ંિાણી મળત  ં
નહોત   ં(Zelliot, 2013).5 આવી ઘટનાઓએ તેમના મનમા ંજાતત વ્યવસ્થા પ્રત્યે ઊંડો તવરોધ 
િન્માવ્યો 
વશિણ – આંબેડકરનુ ંબૌદ્ધિક ઘડતર 

Elphinstone College માથંી તમેણ ે1912મા ંB.A. પણૂણ કય ું અને બરોડા રાજ્યની સ્કોલરતશિ 
હિેળ અમેરરકા ર્ગયા કોલબં્રબયા ય તનવતસિટીમા ં તેમણે 1913–1916 M.A. અને Ph.D.મા ંThesis: 
“National Dividend of India” નામનો લખીયો હતો. મેળવી, જ્યા ંપ્રખ્યાત તત્ત્વબ્રચિંતક જ્હોન 
ડય ઈના તવચારોનો તેમના િર ઊંડો પ્રભાવ િડયો. બાદમા ંતેઓ લડંન સ્કૂલ ઑફ ઇકોનોતમતસ 
ખાતે D.Sc. અને કાયદાનો અભ્યાસ પણૂણ કરી Barrister-at-Law બન્યા. આ રીતે આંબેડકર 
ભારતના પ્રથમ વ્યમ્તત બન્યા જેમણે આટલા ઊંડા અને વ્યાિક આંતરરાષ્ટ્રીય તશક્ષણ મેળવ્ય .ં   
ભારતમા ંપાછા ફયાષ પછી: સામાજજક સઘંર્ષની શરૂઆત 
• બરોડા રાજ્યમા ંઅનભુવ અને વનરાશા 

તવદેશમાથંી િાછા ફયાણ િછી આંબેડકરે બરોડા રાજ્યની સેવામા ંિોડાવાન  ંશરૂ કય ું, િરંત   
તેમની જાતતને કારણે તમેન ેઘણી મ શ્કેલીઓનો સામનો કરવો િડયો. તમેન ેરહવેા માટે કોઈ 
આવાસ મળય  ંનહીં અન ેકાયાણલયમા ંિણ ભેદભાવ થયો. આ અન ભવે તેમને એ સમજાવ્ય  ં કે 
માત્ર વ્યમ્તતર્ગત તશક્ષણ પરૂત   ં નથી, િરંત   સમગ્ર સમાિમા ંમાળખાકીય િરરવતણન િરૂરી છે 
(Zelliot, 2013).  
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• મુબંઈમા ંવકાિત અને પત્રકાહરતા 
1923મા ંઆંબેડકરે મ બંઈમા ંવકાલતની પ્રેક્તટસ શરૂ કરી અને ધીમે ધીમે તેઓ એક સફળ 

વકીલ તરીકે સ્થાતિત થયા. તેમણે 1920મા ં"મ કનાયક" (Mooknayak - અવાિહીનનો અવાિ) 
નામન  ં સાપ્તારહક શરૂ કય ું, જેમા ં દબ્રલતોના હકો અને સામાજિક અન્યાયની ચચાણ થતી હતી 
(Omvedt, 2008). આ િત્રકારત્વ કાયે દબ્રલત સમ દાયમા ંચેતનાન  ંવાવેતર કય ું. 

1924મા ંતમેણ ે"બરહષ્ટ્કૃત રહતકતતિણી સભા" (Excluded Classes Welfare Association) 
ની સ્થાિના કરી, જેનો હતે   અસ્પશૃ્યોના તશક્ષણ અન ેસામાજિક ઉત્થાન માટે કાયણ કરવાનો હતો 
(Rodrigues, 2017).  
સામાજજક આંદોિનો અને સત્યાગ્રહ 
• મહાડ સત્યાગ્રહ (1927): પાણી પીવાનો અવધકાર 

20 માચણ 1927ના રોિ મહારાષ્ટ્રના મહાડ શહરેમા ંઆંબેડકરે એક ઐતતહાતસક સત્યાગ્રહન  ં
આયોિન કય ું. આ સત્યાગ્રહમા ંહજારો દબ્રલતોએ ચાવદાર તળાવ (Chavdar Tank) માથંી િાણી 
િીવાનો પ્રયાસ કયો, જે જાહરે સ્થળ હોવા છતા ંઅસ્પશૃ્યોને ઉિયોર્ગ કરવાની મજં રી નહોતી 
(Teltumbde, 2016).9 આ આંદોલનન ેઉચ્ચ જાતતઓએ રહિંસક તવરોધ કયો, િરંત   આંબેડકર અને 
તેમના અન યાયીઓએ અરહિંસક રીતે િોતાના અતધકાર માટે લડત આિી. 

આિ વર્ષે 25 રડસેપબર 1927ના રોિ આંબેડકરે મન સ્મતૃત (મન ની સરંહતા) દહન કય ું, જે 
રહિંદ  ધમણમા ંજાતત વ્યવસ્થાને ધાતમિક માન્યતા આિતી હતી (Jaffrelot, 2005).2 આ કૃત્ય એ 
સાબ્રબત કય ું કે આંબેડકર માત્ર રાિકીય સ ધારામા ં િ નહીં, િરંત   ધાતમિક અને સાસં્કૃતતક 
િરરવતણનમા ંિણ તવિાસ રાખતા હતા. 
• કાિારામ મહંદર પ્રવેશ સત્યાગ્રહ (1930) 

2 માચણ 1930ના રોિ નાતસક જિલ્લાના કાલારામ મરંદરમા ંદબ્રલતોના પ્રવેશ માટે આંબેડકરે 
મહત્વપણૂણ સત્યાગ્રહન  ંનેતતૃ્વ કય ું. લર્ગભર્ગ 15,000 લોકોએ આ સત્યાગ્રહમા ંભાર્ગ લીધો, િરંત   
મરંદરના દરવાજા બધં રાખવામા ંઆવ્યા (Omvedt, 2008). આ આંદોલન િાચં વર્ષણ સ ધી ચાલ્ય  ં
અન ેઆખરે 1935મા ંમરંદરમા ંદબ્રલતોન ેપ્રવેશની મજં રી મળી. 

આંબેડકરનો આ આંદોલનો િાછળનો હતે   માત્ર મરંદર પ્રવેશ િ નહોતો, િરંત   રહિંદ  
સમાિમા ંદબ્રલતોને સમાન ધાતમિક અતધકાર અિાવવાનો હતો. આ સત્યાગ્રહોએ રાષ્ટ્રીય સ્તરે 
ધ્યાન આકતર્ષિત કય ું અને સામાજિક સ ધારાની આવશ્યકતાને રેખારંકત કરી (Zelliot, 2013). 
રાઉન્ડ ટેબિ કોન્ફરન્સ અને પનૂા કરાર 

1930થી 1932 વચ્ચે લડંનમા ંયોજાયેલી રાઉન્ડ ટેબલ કોન્ફરન્સમા ંઆંબેડકર દબ્રલતોના 
પ્રતતતનતધ તરીકે િોડાયા અને રાિકીય સ્વતતં્ર હકોની મારં્ગ કરી. તેમના દબાણથી બ્રિરટશ સરકારે 
દબ્રલતોને અલર્ગ મતદાન પ્રણાલી આિવાનો તનણણય કયો, િરંત   ત્યારબાદ ર્ગાધંીજીના ઉિવાસને 
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કારણે પનૂા કરાર થયો. આ કરારમા ંદબ્રલતોને રરઝવેશન અથવા આરક્ષણનો આધાર મળયો, જે 
આિના ભારતના સામાજિક ન્યાય તતં્રની મળૂ િડ છે. 
• ભારતીય બધંારણનુ ંવનમાષણ 

સામાજિક ન્યાય સ તનતિત કરવા માટે આંબેડકરન ે ભારતના બધંારણની રચનામા ં
કેન્રસ્થાન મળય  ં ડ્રાક્્ટિંર્ગ કતમટીના અધ્યક્ષ તરીકે તેમણે સમાનતા, ન્યાય, સ્વતતં્રતા, 
ધમણતનરિેક્ષતા અને માનવ અતધકારોને બધંારણમા ંએવી રીતે ર્ગોિવ્યા કે કોઈ િણ વર્ગણ સાથે 
દમન ન થાય. તેમણે દબ્રલતો, આરદવાસીઓ, િછાત વર્ગો અને સ્ત્રીઓ માટે તવશેર્ષ સ રક્ષા પ્રદાન 
કરી. તેમની દૃઢ માન્યતા હતી કે રાિકીય લોકશાહી વર્ગર સામાજિક લોકશાહી અશક્ય છે, અને 
બનં ેવર્ગર માનવ સમાનતા અસપપણૂણ રહ ેછે.  
• બધંારણમા ંસામાજજક ન્યાયની જોગવાઈઓ 

આંબેડકરે ભારતીય બધંારણમા ંસામાજિક ન્યાય અને સમાનતાને કેન્રસ્થાને રાખ્યા. તેમણે 
નીચેની મહત્વપણૂણ િોર્ગવાઈઓ સમાવી: 
અનચુ્છેદ 14: કાયદા સમક્ષ સમાનતા અને કાયદાન  ંસમાન સરંક્ષણ (Equality before law and 
equal protection of laws) 
અનચુ્છેદ 15: ધમણ, જાતત, બ્રલિંર્ગ, િન્મસ્થળના આધારે ભેદભાવનો પ્રતતબધં (Prohibition of 
discrimination on grounds of religion, race, caste, sex or place of birth) 
અનચુ્છેદ 16: જાહરે રોિર્ગારમા ંતકની સમાનતા (Equality of opportunity in matters of public 
employment) 
અનચુ્છેદ 17: અસ્પશૃ્યતાન  ં ઉન્મલૂન (Abolition of Untouchability) - આ અન ચ્છેદ 
અસ્પશૃ્યતાને સપંણૂણિણે રે્ગરકાયદેસર િરાવે છે 
અનચુ્છેદ 46: અન સબૂ્રચત જાતત, અન સબૂ્રચત િનજાતત અને િછાત વર્ગોના શૈક્ષબ્રણક અને આતથિક 
રહતોન  ંસરંક્ષણ (Protection of educational and economic interests of Scheduled Castes, 
Scheduled Tribes and other weaker sections) 
આ િોર્ગવાઈઓએ ભારતમા ંસામાજિક ન્યાયન  ંબધંારણીય માળખ  ંતૈયાર કય ું અને લાખો વબં્રચત 
લોકોને કાયદાકીય સ રક્ષા પ્રદાન કરી (Thorat & Newman, 2010). 
• હહિંદુ કોડ લબિ અને સ્ત્રી અવધકાર 

 આંબેડકર સ્ત્રી સમાનતા તરફ િણ એટલા િ પ્રતતબિ હતા, અને Hindu Code Bill દ્વારા 
સ્ત્રીઓને સમાન વારસો, તલાક અને સિંતિના હકો આિવાનો ઐતતહાતસક પ્રયાસ કયો. તેમન  ં
માનવ  ંહત   ં કે સમાિની સ િાર પ્રરિયા ત્યારે િ સફળ બને જ્યારે સ્ત્રીઓ, દબ્રલતો અને િછાત 
વર્ગો સમાન હકો સાથે જીવશે.  
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લબિનો વવરોધ અને આંબેડકરનુ ંરાજીનામુ ં
રહિંદ  કોડ બ્રબલને રૂરઢચ સ્ત સસંદસભ્યો અને ધાતમિક સરં્ગિનોએ તીવ્ર તવરોધ કયો. નેહર  

સરકારે િણ આ બ્રબલને પણૂણ સમથણન આપ્ય  ંનહીં. તનરાશ થઈને આંબેડકરે 1951મા ંકાયદામતં્રી 
િદેથી રાજીનામ  ંઆિી દીધ  ં(Omvedt, 2008). આ ઘટના એ દશાણવે છે કે આંબેડકર તસિાતંોને 
લઈને કેટલા અડર્ગ હતા અને તેઓ સિા કરતા ંતસિાતંોને વધ  મહત્વ આિતા હતા. 

આંબેડકરના રાજીનામા િછી આ બ્રબલ ચાર અલર્ગ અલર્ગ કાયદાઓમા ંતવભાજિત થય  ં
અને 1955-56મા ંિસાર થય :ં રહિંદ  મેરેિ એતટ, રહિંદ  સતસેશન એતટ, રહિંદ  માઇનોરરટી એન્ડ 
ર્ગારડિયનતશિ એતટ અને રહિંદ  એડોપ્શન એન્ડ મેઇન્ટેનન્સ એતટ (Zelliot, 2013).5 

જીવનના અંતતમ સ્તરે આંબેડકરે 1956મા ં નવયાન બૌિ ધમણ સ્વીકારી લાખો 
અન યાયીઓને સમાનતા, તકણ અને કર ણાના આધારે નવો સામાજિક માર્ગણ િસદં કરવા પે્રરરત 
કયાણ. તેમની બૌિ દીક્ષા માત્ર ધમણિરરવતણન નહોતી, િરંત   દબ્રલતોની આત્મમ મ્તત અને સન્માન 
આધારરત જીવન માટેન  ંિાતંતકારી િર્ગલ  ંહત  .ં 
વનષ્કર્ષ 

આંબેડકરની તવચારધારા આજે િણ પ્રાસબં્રર્ગક છે કારણ કે સામાજિક અસમાનતા, ભેદભાવ 
અને શોર્ષણ હજ  િણ તવિભરમા ંઅમ્સ્તત્વમા ંછે. તેમનો સદેંશ સ્િષ્ટ્ટ છે: સામાજિક ન્યાય વર્ગર 
કોઈ િણ લોકશાહી અધરૂી છે, અને દરેક માનવીને સ્વતતં્રતા, સમાનતા અને બધં ત્વ સાથે 
જીવવાનો અતધકાર છે (Rathore & Verma, 2011).  

આંબેડકરન  ંજીવન એ દશાણવે છે કે સામાજિક િરરમ્સ્થતતઓ ર્ગમે તેટલી પ્રતતકૂળ હોય, 
તશક્ષણ, સરં્ગિન અને તનિય દ્વારા કોઈ િણ વ્યમ્તત અને સમ દાય િોતાની મ મ્તત હાસંલ કરી શકે 
છે. તેમની તવરાસત માત્ર ભારત માટે િ નહીં, િરંત   સમગ્ર માનવજાત માટે માર્ગણદશણક બની 
રહશેે. 
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